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دارد

معاون محترم غذا و دارو دانشگاه/دانشکده های علوم پزشکی، خدمات بهداشتی و درمانی سراسر کشور

موضوع: مصرف صحیح داروها در ایام روزه داری ماه مبارک رمضان

با سلام و احترام؛

    ضمن تبریک پیشاپیش نوروز سال ۱۴۰۲ و ماه مبارک رمضان به استحضار میرساند، برای هموطنانی که به دلیل ابتلا به 

بیماری دارو مصرف مینمایند همیشه این سوال مطرح است که نحوه صحیح مصرف داروها در زمان روزهداری باید چگونه باشد و 

اغلب از مخاطرات تغییر دوز و زمان مصرف دارو بی اطلاعند. مصرف صحیح دارو خصوصا در بیماریهای مزمن و عمل به توصیههای 

گروه پزشکی حائز اهمیت بیشتری خواهد بود تا با رعایت اصول صحیح مصرف دارو، شاهد مراجعات غیرضروری به مراکز درمانی و 

اشغال شدن تخت های بیمارستانی ناشی از مصرف غیرمنطقی دارو نباشیم.

در همین راستا و با هدف تامین سلامت جامعه در ایام روزه داری، توصیههای مورد نیاز و آموزش نحوه صحیح مصرف داروها در ماه 

مبارک رمضان توسط این دفتر تهیه شده است که به پیوست جهت استحضار و انتشار به نحو مقتضی خدمتتان ارسال میگردد.  از 

کلیه دانشگاههای علوم پزشکی کشور دعوت میشود با جلب همکاری اعضای محترم هیات علمی و کارشناسان فرهیخته دانشگاه در 

طی ماه مبارک رمضان، به نحو مقتضی در خصوص آموزش نحوه صحیح مصرف داروها در روزهداری، از طریق رسانههای مجازی، 

خبرگزاریها، رادیو، تلویزیون و .. اقدام به اطلاع رسانی نموده و آموزشهای لازم را به جامعه منتقل نمایند. ارسال گزارش اقدامات 

انجام شده توسط معاونت غذا و دارو تا پایان اردیبهشت ماه مزید امتنان خواهد بود.
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